Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Beschaftigungsplan flir die Woche vom 09.02.- 14.02.2026

Senioren-Park carpe diem TP Hilden KW 7
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- Vormittags

Wir dekorieren fir Karneval

Sitzfussball

Quiz

Wir backen

Rollatoren Training

Wir feiern Altweiber

Wir feiern Karneval

Wir kochen Gyrossuppe und Baguette

Wir sind in Haan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag
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Anagramm

Gedachnisspiele

Sprichwdrter raten

Nenne 3

Singen und Scherzfragen

Wir sind in Haan

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags



	Datum: 09.02.- 14.02.2026
	Senioren-Park-Standort:  TP Hilden KW 7
	Textfeld Montag Vormittag: Wir dekorieren für Karneval
	Textfeld Montag Nachmittags: Anagramm
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Quiz
	Textfeld Mittwoch Vormittag: Wir backen

Rollatoren Training
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Wir feiern Altweiber
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Wir kochen Gyrossuppe und Baguette
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	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir sind in Haan


